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Céréales Crustacés Œufs Poissons Arachides Soja Lait
Fruits à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

Taboulé oriental X

Purée de potiron X

Pané de blé aux épinards X X

Fromage/Yaourt aux fruits X

Salade de patates et échalote X

Haricots verts X

Mousse au chocolat X

Salade de betteraves aux graines X

Tagliatelles X

Carottes râpées X

Dos de colin X X

2. Crustacés et produits à base de crustacés 9. Céleri et produits à base de céleri

INFORMATION ALLERGÈNES
MENUS DU 18 AU 22 MAI 2026

Produits ou plats contenant des 

allergènes

1. Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine,  etc.) 8. Fruits à coque (amandes, noisettes, noix, etc.)

6. Soja et produits à base de soja 13. Lupin et produits à base de lupin 

7. Lait et produits à base de lait (y compris lactose) 14. Mollusques et produits à base de mollusques

3. Œufs et produits à base d’œufs 10. Moutarde et produits à base de moutarde

4. Poissons et produits à base de poissons 11. Graines de sésame et produits à base de graines de sésame

5. Arachides et produits à base d’arrachides 12. Anhydride sulfureux et sulfites (>10 mg/kg ou l)


